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«Дорожная карта» 
создана в рамках проекта 
«Родные приёмные» 
с использованием гранта, 
предоставленного 
Фондом президентских грантов
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ДОРОГИЕ РОДИТЕЛИ!
В Дорожной карте мы собрали для вас основные до-
кументы и порядок действий, которые вам предстоит 
совершить на пути к приемному родительству. Инфор-
мация актуальна на 2025 год для жителей Свердловской 
области и Екатеринбурга. 

Вам не придется искать необходимую информацию в 
разных источниках. 

Мы желаем вам осуществления ваших надежд. 

Верьте в себя и свои намерения!

Евгения Салахова, 
тренер школы приемных родителей 

«Семья детям».
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Семейная пара, 
выразившая 
желание принять 
ребенка в семью

Обучение
пары в Школе приемных 
родителей

Прохождение медицинской 
комиссии, психодиагностики 
и сбор документов

1.

2.

3.

4.

Подача заявления
и пакета документов в Органы 

опеки и попечительства 
(далее ООП)

Получение заключения 
о возможности быть 
усыновителем или 
опекуном

5.

6.

7.

8.

9.9.

Получение направления 
на знакомство в ООП 
по месту нахождения ребенка

Согласие ребенка 
(старше 10 лет) и потенциальных родителей на опеку 
/приемную семью /усыновление

Акт о назначении опекуна /
Договор о примной семье в 
ООП по месту нахождения 
ребенка

10.

Ребенок в семье! 

10.Постановка на учет в ООП
по месту жительства
родителей

Подготовка документов 
для суда. Решение 
суда об установлении 
усыновления

Регистрация 
усыновления в ЗАГС

11.
Письменное информирование
о состоявшемся усыновлении. 
Выдается в ООП по месту 
жительства усыновителей.

Поиск ребенка 
в государственном банке 

данных и других источниках

Знакомство 
с ребенком

ПРОЦЕСС ПРИНЯТИЯ РЕБЕНКА 
В СЕМЬЮ ПРИ РАЗЛИЧНЫХ 
ФОРМАХ УСТРОЙСТВА
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КТО МОЖЕТ ПРИНЯТЬ 
РЕБЕНКА В CEMЬЮ?

Принять в семью ребенка - гражданина России, могут как 
граждане России, так и граждане других стран (за исключени-
ем граждан США). Для этого нужно соответствовать требова-
ниям к усыновителям. При этом суд может пренебречь неко-
торыми требованиями (состоянием здоровья потенциального 
усыновителя, его уровнем дохода и отсутствием подготовки), 
если лицо, желающее усыновить ребенка, проживает с ним в 
силу уже сложившихся семейных отношений. 

Если вы хотите усыновить ребенка, у которого есть один из 
родителей, вы должны состоять с этим родителем в браке, и он 
должен быть согласен на усыновление. 

Для усыновления ребенка-сироты или ребенка, оставшегося 
без попечения родителей, состоять в браке не обязательно. 

Если вы уже замужем (женаты), вашему супругу (супруге) не 
обязательно усыновлять ребенка вместе с вами - достаточно 
согласия на усыновление. 

Усыновить одного и того же ребенка двое людей, не состо-
ящих в браке, не могут. На усыновление детей-сирот и детей, 
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(за исключением лиц, уголовное преследование в отношении кото-
рых прекращено по реабилитирующим основаниям) за преступления 
против жизни и здоровья, свободы, чести и достоинства личности (за 
исключением незаконного помещения в психиатрический стационар, 
клеветы и оскорбления), половой неприкосновенности и половой сво-
боды личности, против семьи и несовершеннолетних, здоровья насе-
ления и общественной нравственности, а также против общественной 
безопасности; не имеет неснятую или непогашенную судимость за 
тяжкие или особо тяжкие преступления 

оставшихся без попечения родителей, преимущественное 
право имеют близкие родственники ребенка (бабушка, дедуш-
ка, совершеннолетний брат или сестра несовершеннолетнего).

Совершеннолетний Дееспособный

Не имеет недееспособного супруга

Не лишен и не ограничен в родительских правах

Не был отстранен от обязательств опекуна по своей вине

Имеет доход, обеспечивающий ребенку прожиточный минимум

Имеет постоянное место жительства

Окончил обучение в Школе приемных родителей

Состоит в браке (лица других государств)

Не состоит с однополом союзе или браке, 
зарегистрированном в другом государстве

Не имеет судимость, не подвергается уголовному преследованию
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не проживает более шести месяцев совместно с ребенком и укло-
няется от его воспитания и содержания (за исключением случаев 
усыновления иностранными гражданами или лицами без граждан-
ства).

УСЛОВИЯ И ФОРМЫ 
УСТРОЙСТВА ДЕТЕЙ 
В СЕМЬЮ

КАКОГО 
РЕБЕНКА 
МОЖНО 
ПРИНЯТЬ 
В СЕМЬЮ? 

Принять в семью можно несовершеннолетнего ребенка, 
единственный или оба родителя которого: 

дал согласие на усыновление

неизвестен признан судом безвестно отсутствующим

признан судом недееспособным лишен судом родительских прав

по причинам, признанным судом неуважительными, 

умер или объявлен умершим судом
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ФОРМЫ ПРИНЯТИЯ РЕБЕНКА В СЕМЬЮ 

Дети, являющиеся братьями и сестрами, не могут быть отда-
ны на воспитание разным людям, за исключением тех случаев, 
когда они не могут воспитываться вместе. 

Усыновление (удочерение) является приоритетной формой 
устройства ребенка на воспитание в семью (статья 124 Семей-
ного кодекса РФ), при которой юридически устанавливаются 
родственные связи между ребенком и человеком или супру-
жеской парой, не являющимися его родными отцом и матерью. 
Все права и обязанности усыновленного ребенка приравнива-
ются к правам и обязанностям родных детей. 

Опека – форма устройства в семью детей, не достигших 14 
лет, попечительство устанавливается над детьми от 14 до 18 
лет. Чаще всего принятие ребенка в семью осуществляется на 
безвозмездной основе. Как правило, у одного ребенка может 
быть только один опекун (попечитель). Он является законным 
представителем ребенка и совершает от его имени и в его ин-
тересах все юридически значимые действия. Имуществом по-
допечного опекун (попечитель) распоряжаться не может. 

Приемная семья – это вид опеки и попечительства над ре-
бенком на возмездной основе. Приемных родителей может 
быть двое. Они обладают теми же правами и обязанностями, 
что и опекуны и попечители. За редким исключением в прием-
ной семье не может быть больше восьми детей, считая кровных 
и усыновленных. 
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краткая автобиография 

копия свидетельства о браке

справка об отсутствии судимости 

копия и оригинал психологического заклю-
чения (выдается в Школе приемных родителей) 

справка с места работы с указанием должности и размера сред-
ней заработной платы за последние 12 месяцев и (или) иной доку-
мент, подтверждающий доход, или справка с места работы супруга 
(супруги) с указанием должности и размера средней заработной 
платы за последние 12 месяцев и (или) иной документ, подтверждаю-
щий доход супруга (супруги) 

заключение о результатах медицинского 
освидетельствования по форме N 164/у

письменное согласие членов 
семьи на прием ребенка (детей) 
в семью

копия свидетельства о прохождении подготовки в Школе прием-
ных родителей, если вы не близкий родственник, не являетесь дей-
ствующими усыновителями и опекунами (попечителями) 

ЧТО НУЖНО СДЕЛАТЬ, 
ЧТОБЫ ПРИНЯТЬ РЕБЕНКА 
В СЕМЬЮ (УСЫНОВЛЕНИЕ) 

ВАШИ ДЕЙСТВИЯ: 
Пройти обучение в Школе приемных родителей

Пройти медицинское освидетельствование

Подать заявление в ООП, к которому приложены:
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которое является основанием для постановки их на учет в качестве 
лиц, желающих усыновить ребенка, либо решение о невозможности 
граждан быть усыновителями с указанием причин отказа

ДЕЙСТВИЯ ОРГАНОВ ОПЕКИ: 
принимают заявление с приложенным пакетом документов

проводят обследование условий жизни заявителя

оформляют акт обследования условий жизни заявителя

осуществляют постановку на учет заявителя

выдают заключение о возможности быть усыновителем

принимают решение о возможности граждан быть усыновителями,

получают подтверждение предоставленных 
вами документов у соответствующих органов

После подачи заявления с приложенным пакетом докумен-
тов орган опеки и попечительства проводит обследование 
условий жизни заявителя для оформления заключения о воз-
можности принять ребенка в семью. 
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ЧТО НУЖНО СДЕЛАТЬ, 
ЧТОБЫ ПРИНЯТЬ 
РЕБЕНКА В СЕМЬЮ
(РОДСТВЕННАЯ ОПЕКА/ПОПЕЧИТЕЛЬСТВО)

ВАШИ ДЕЙСТВИЯ: 
Пройти обучение в Школе приемных родителей

Пройти медицинское освидетельствование

краткая автобиография (написать от руки) 

паспорт (оригинал, копия) копия свидетельства о браке 

свидетельство о рождении ребенка и его паспорт (при наличии) 

справка о доходах за 12 месяцев с указанием 
должности (заявителя или его супруга) 

справка из образовательного учреждения, 
которое посещает подопечный - оригинал 

справка с места жительства кандидата в опекуны 
(форма № 40}- оригинал (при наличии) 

Подать заявление в ООП, к которому приложены:
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заключение о результатах медицинского освидетельствования 
по форме № 164/у

медицинские документы о состоянии здоровья ребенка 
(по форме)- оригинал, заключение ПМПК при наличии 

документ о прохождении кандидатом в опекуны Школы 
приемных родителей - оригинал и копия, психологическое за-
ключение кандидата в опекуны -оригинал и копия 

справка, подтверждающая факт установления инвалид-
ности ребенка (при наличии) - оригинал и копия; индиви-
дуальная программа реабилитации ребенка-инвалида (при 
наличии) - оригинал и копия

письменное согласие совершеннолетних членов семьи кан-
дидата в опекуны с учетом мнения детей, достигших 10-летнего 
возраста, проживающих совместно с заявителем, на прием ре-
бенка (детей) в семью и письменное согласие ребенка на пере-
дачу его под опеку (оформляется специалистом)

полис медицинского страхования (ребенка) - оригинал и копия

ИНН кандидата в опекуны - оригинал и копия 

ИНН ребенка (при наличии)- оригинал и копия 

справка об отсутствии судимости 

страховое пенсионное свидетельство на ребенка и кандидата в 
опекуны {СНИЛС}- оригинал и копия 

справка с места жительства подопечного (форма № 40) 
оригинал (при наличии), правоустанавливающие докумен-
ты на жилое помещение - оригинал и копия, копия финансо-
вого лицевого счета с места жительства 
(справки из ЕРЦ) 
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ДЕЙСТВИЯ ОРГАНОВ ОПЕКИ: 
принимают заявление с приложенным пакетом документов

получают подтверждение предоставленных вами 
документов у соответствующих органов

принимают решение о назначении заявителя опекуном 
или попечителем несовершеннолетнего

проводят обследование условий жизни заявителя и оформляют акт

ПОИСК РЕБЕНКА 
1.

2.
3.
4.

Поиск через регионального операто-
ра банка данных о детях, оставшихся 
без попечения родителей 
deti.egov66.ru

Поиск через органы опеки и попечитель-
ства по вашему месту жительства

Поиск через органы опеки и попечительства другого 
района (города) или региона

Знакомство с детьми в конкретном учреждении 
на Дне Аиста
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5. Самостоятельный поиск через ресурсы в интернете 
фото- и видео анкеты: 

Федеральный банк данных — usynovite.ru 

Сайт фонда «Измени одну жизнь» — changeonelife.ru 
(крупнейшая Всероссийская база видеоанкет детей- 
сирот и детей, оставшихся без попечения родителей)

Проект «Видеопаспорт ребенка» — videopassport.ru 

«Детский вопрос», проект «Радио России» —  
deti.radiorus.ru 

Проект «Территория без сирот» — opekaweb.ru 

Портал «Моя новая семья» — usynovi-moskva.ru 

Проект «Ищу семью» БФ «Солнечный Город» —  
deti.sgdeti.ru

Различные форумы и группы приемных родителей  
и волонтеров 

Другие ресурсы и площадки
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Когда вы выберете ребенка, вам выдадут направление на его 
посещение. Оператор банка данных предоставит вам данные 
только о тех детях, которые соответствуют указанным вами в ан-
кете требованиям. 

Для получения доступа 
к полным анкетным данным детей необходимо: 

ответить на вопросы анкеты, в анкете указать СНИЛС

предоставить документ, удостоверяющий личность

предоставить заключение о возможности быть усыновителем

КАНДИДАТЫ В УСЫНОВИТЕЛИ ИМЕЮТ ПРАВО: 

КАНДИДАТЫ В УСЫНОВИТЕЛИ ОБЯЗАНЫ ЛИЧНО:

получить подробную информацию о ребенке 
и сведения о наличии у него родственников

познакомиться с ребенком и установить с ним контакт

ознакомиться с документами усыновляемого ребенка

подтвердить в письменной форме факт ознакомления 
с медицинским заключением о состоянии здоровья ребенка

обратиться в медицинскую организацию для прове-
дения независимого медицинского освидетельствова-
ния усыновляемого ребенка с участием представителя 
учреждения, в котором находится ребенок
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ВАШИ ДЕЙСТВИЯ: 
Подать в суд заявление с просьбой об усыновлении

Основанием для решения вопроса о возможности усынов-
ления конкретного ребенка является заявление кандидатов 
в усыновители с просьбой об усыновлении, которое подается 
ими в суд по месту жительства (нахождения) ребенка в поряд-
ке, предусмотренном главой 29 Гражданского процессуально-
го кодекса Российской Федерации. 

Фамилия, имя, отчество усыновите-
лей (усыновителя), место их жительства.

Фамилия, имя, отчество и дата рождения усыновляемого ребенка, 
его место жительства или место нахождения, сведения о родителях 
усыновляемого ребенка, наличии у него братьев и сестер.

Обстоятельства, обосновывающие просьбу усынови-
телей (усыновителя) об усыновлении ребенка, и доку-
менты, подтверждающие эти обстоятельства.

Просьба об изменении фамилии, имени, отчества, места рожде-
ния усыновляемого ребенка, а также даты его рождения (при усы-
новлении ребенка в возрасте до года), о записи усыновителей (усы-
новителя) родителями (родителем) в записи акта о рождении.

В заявлении об усыновлении должны быть указаны: 

ПОРЯДОК 
ОБРАЩЕНИЯ 
В СУД ДЛЯ 
УСЫНОВЛЕНИЯ
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ВСЕ ДОКУМЕНТЫ ПРЕДОСТАВЛЯЮТСЯ 
В ДВУХ ЭКЗЕМПЛЯРАХ

Копия свидетельства о рождении усыновителя (если не 
состоит в браке) или копия свидетельства о браке.

Документ, подтверждающий право пользования жилым по-
мещением или право собственности на жилое помещение. 

Заключение органов опеки 
о возможности быть усыновителем.

Свидетельство об окончании Школы приемных родителей.

Согласие супруга. 

Справка о доходах и занимаемой должности. 

Медицинское заключение о состоянии здоровья (Форма N 164/у).

К заявлению об усыновлении должны быть приложены: 
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ДЕЙСТВИЯ 
ГОСУДАРСТВЕННЫХ 
ОРГАНОВ: 

Органы опеки и попечительства по месту жительства или 
месту нахождения усыновляемого ребенка представляют в суд 
заключение об обоснованности и о соответствии усыновления 
интересам усыновляемого ребенка. 

Акт обследования условий жизни усыновителей (усыновите-
ля), составленный органом опеки и попечительства по месту жи-
тельства или месту нахождения усыновляемого ребенка либо по 
месту жительства усыновителей (усыновителя).

Свидетельство о рождении усыновляемого ребенка.

Медицинское заключение о состоянии здоровья, о физическом 
и об умственном развитии усыновляемого ребенка (медицинское 
заключение на ребенка, передаваемого на усыновление, оформля-
ется областной экспертной комиссией Министерства здравоохра-
нения Свердловской области).

Согласие усыновляемого ребенка, достигшего возраста
десяти лет, на усыновление, а также на возможные изменения его 
имени, отчества, фамилии и запись усыновителей (усыновителя) в 
качестве его родителей (за исключением случаев, если такое со-
гласие в соответствии с федеральным законом не требуется).

Согласие родителей ребенка на его усыновление, при усынов-
лении ребенка родителей, не достигших возраста шестнадцати лет, 
также согласие их законных представителей, а при отсутствии за-
конных представителей согласие органа опеки и попечительства, 
за исключением случаев, предусмотренных статьей 130 Семейного 
кодекса Российской Федерации.

К заключению органов опеки и попечительства 
должны быть приложены: 
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Согласие на усыновление ребенка его опекуна (попечителя), 
приемных родителей или руководителя учреждения, в котором на-
ходится ребенок, оставшийся без попечения родителей.

СУД ПРИ НЕОБХОДИМОСТИ МОЖЕТ 
ЗАТРЕБОВАТЬ И ИНЫЕ ДОКУМЕНТЫ
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РЕБЕНОК 
В СЕМЬЕ
ПОДДЕРЖКА 
ПРИЕМНЫХ СЕМЕЙ

БЕСПЛАТНАЯ ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ 
ПО ВОПРОСАМ СЕМЕЙНОГО УСТРОЙСТВА 8 800 700-88-05

FAMILY2CHILDREN.RU  8 (343) 229 53 50

СРОО «Добровольческое движение «Дорогами добра»  
dd66.ru

Благотворительный фонд «Найди семью» sirota.ru

Интернет-портал usynovite.ru 

Благотворительный фонд «Измени одну жизнь» 
измениоднужизнь.рф

Благотворительный фонд «Солнечный Город» sgdeti.ru

Благотворительный фонд  
«Волонтеры в помощь детям-сиротам»  
otkazniki.ru   opekaweb.ru

Благотворительный фонд «Арифметика Добра» a-dobra.ru

Благотворительный фонд «Апрель» april-deti.ru

Благотворительный фонд «Дети ждут» deti-zhdut.com

Благотворительный фонд «Дети наши» detinashi.ru
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ОФИЦИАЛЬНЫЕ 
ДОКУМЕНТЫ И ФОРМЫ
(ПО СОСТОЯНИЮ НА 2025 ГОД)

Перечень документов, необходимых для установления опе-
ки (попечительства) в отношении несовершеннолетних

Постановление Правительства РФ от 18.05.2009 N 423 (ред. 
от 10.02.2020)

«Об отдельных вопросах осуществления опеки и попечитель-
ства в отношении несовершеннолетних граждан»

Форма Заявления гражданина, выразившего желание стать 
опекуном или попечителем несовершеннолетнего гражда-
нина либо принять детей, оставшихся без попечения роди-
телей, в семью на воспитание в иных установленных семей-
ным законодательствам Российской Федерации формах

Приказ Минпросвещения России от 10.01.2019 N 4 (ред. от 
23.07.2024) «О реализации отдельных вопросов осуществле-
ния опеки и попечительства в отношении несовершеннолет-
них граждан»

Форма Заключения о результатах медицинского освиде-
тельствования граждан, намеревающихся усыновить (удо-
черить), взять под опеку (попечительство), в приемную или 
патронатную семью детей-сирот и детей, оставшихся без 
попечения родителей

Приложение №2 к приказу Министерства здравоохранения 
Российской Федерации от 18 июня 2014 г. №290н
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Форма Акта проверки опекаемых

Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 
2014 г. № 1642 (Зарегистрировано в Минюсте России 20.02.2015 
N 36129, вступ. в силу с 08.03.2015)

Форма Отчета опекуна или попечителя о хранении, об ис-
пользовании имущества несовершеннолетнего подопечно-
го и об управлении таким имуществом

Постановление Правительства РФ от 18 мая 2009 г. Nº 423 (в 
ред. от 10.02.2020 г.)

Форма Отчета об условиях жизни и воспитания ребенка в 
семье усыновителя (удочерителя)

Приложение N 18 к Порядку формирования, ведения и ис-
пользования государственного банка данных о детях, остав-
шихся без попечения родителей, утв. Приказом Минпросве-
щения России от 03.07.2024 N 461 «Об утверждении Порядка 
формирования, ведения и использования государственного 
банка данных о детях, оставшихся без попечения родителей» 
(Зарегистрировано в Минюсте России 14.08.2024 N 79140)

Федеральный закон от 24.04.2008 N 48-Ф3 (ред. от 
07.07.2025)

Федеральный закон «Об опеке и попечительстве»

Федеральный закон от 16.04.2001 N 44-ФЗ (ред. от 
04.08.2023)

«О государственном банке данных о детях, оставшихся без 
попечения родителей»

Федеральный закон «О государственном банке данных о де-
тях, оставшихся без попечения родителей»
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Об утверждении правил передачи детей на усыновление 
(удочерение) и осуществления контроля за условиями их 
жизни и воспитания в семьях усыновителей на территории 
Российской Федерации и правил постановки на учет кон-
сульскими учреждениями Российской Федерации детей, 
являющихся гражданами Российской Федерации и усынов-
ленных иностранными гражданами или лицами без граж-
данства

Постановление Правительства Российской Федерации от 29 
марта 2000 г. N 275 (ред. от 27.09.2021)

Сайт «Семья детям».  
Раздел Школа приемных родителей.  
Официальные полномочия  
https://family2children.ru/oficialnye-polnomochija/

«Гражданский процессуальный кодекс РФ» от 14.11.2002  
N 138- ФЗ (ред. от 31.07.2025)

Гражданский процессуальный кодекс Российской Федерации

«Семейный кодекс Российской Федерации» от 29.12.1995

N 223-ФЗ (ред. от 23.11.2024) (с изм. и доп., вступ. в силу с 
05.02.2025) Семейный кодекс Российской Федерации 

МЕРЫ СОЦИАЛЬНОЙ ПОДДЕРЖКИ ОТДЕЛЬНЫХ КАТЕГОРИЙ 
ГРАЖДАН

Справочно-информационное издание по состоянию на 
01.05.2025 года (размещен: 12.07.2022; обновлен: 05.06.2025)

Правительство Свердловской области Министерство соци-
альной политики Свердловской области
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ЛЕКЦИИ И ТРАНСЛЯЦИИ 
ДЛЯ ВАС

НАШ КАНАЛ НА
ПОСЕТИТЕ

25Дорожная карта для приемных семей



ПОДДЕРЖИВАЯ ВЗРОСЛЫХ, 
МЫ ПОМОГАЕМ ДЕТЯМ 
ЕСЛИ ВЫ ХОТИТЕ ВЗЯТЬ РЕБЕНКА 
В СЕМЬЮ – ПРИГЛАШАЕМ ВАС В ШКОЛУ 
ПРИЕМНЫХ РОДИТЕЛЕЙ «СЕМЬЯ ДЕТЯМ». 

ЕСЛИ ВЫ ПРИЕМНЫЙ РОДИТЕЛЬ И ВАМ НУЖНА ПОДДЕРЖКА, 
ОБРАЩАЙТЕСЬ В СЛУЖБУ  СОПРОВОЖДЕНИЯ  ПРИЕМНЫХ 
СЕМЕЙ АНО «СЕМЬЯ ДЕТЯМ».

ЗАПИСЬ ПО ТЕЛЕФОНУ: 8 (343) 229-53-50
ИЛИ ЗАПОЛНИТЬ АНКЕТУ НА САЙТЕ 

ВСЕ УСЛУГИ ПРЕДОСТАВЛЯЮТСЯ БЕСПЛАТНО 

АНО «СЕМЬЯ ДЕТЯМ»
ЕКАТЕРИНБУРГ, 

УЛ. ПУШКИНА, 9А, ОФИС 210

FAMILY2CHILDREN.RU
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